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Camoo0Opa3oBanue no reme: «Paspurne MeJIKOH MOTOPHKH y JeTel
PaHHEr 0 BO3pacTa yepe3 pasjin4Hble BUAbI 1eATeIbHOCTI).

IlosicHuTebLHASA 3alIUCKA.

Hcroxku crocoOHOCTEW W JapoBaHUs JeTel - Ha KOHYMKAX HX MajbIEeB.
Pa3nooOpasusi neiicTBUsl pyKaMH, MaJIbUUKOBBIE UTPbl CTUMYJIHPYIOT MPOIIECC
PEYEBOTO U YMCTBEHHOI'O Pa3BUTHsI PeOCHKA, TaK KaK pa3BUTUE PYKU HAXOJUTCS
B TECHOU CBSI3U C Pa3BUTHEM PEUU U MBIIIJICHUS peOeHKa.

Pa3Butre HaBBIKOB MENKONW MOTOPUKHM Ba)KHO €€ U MOTOMY, YTO BCS
nanbHeWas  KM3Hb ~— peOeHka  TpeOyeT  HUCIHOJIb30BAaHUS  TOYHBIX,
KOOPJMHUPOBAHHBIX JABM)KCHUN KHUCTEH M MajblEB, KOTOPbIEe HEOOXOAMMBI,
YTOOBl OJIEBATHCS, PUCOBATh M IMCAaTh, & TaK >K€ BBIIOJHITH MHOXECTBO
pa3Hoo0pa3HbIX OBITOBBIX U YUEOHBIX IEHCTBHIMA.

WUrpel ¢ manmpuMKamM# CO3MAIOT OJIATONIPUSTHBIA SMOIMOHATBHBINA (OH,
pa3BUBAOT YMEHHUE MOJPakaTh B3POCIOMY, Y4aT BCIYIIUBATHCS M TOHUMATh
CMBICII pe4H, TOBBIIIAIOT PEUEBYI0 aKTUBHOCTh pedeHka. Ecnu pebeHok Oyner
BBITIOJIHATD  YIPaKHEHUS, COMPOBOXKAAas WX KOPOTKUMHU CTHUXOTBOPHBIMH
CTPOKaMH, TO €CTh €ro pedb CTaHeT Oojiee YeTKOW, PUTMUYHOH, SPKOH, H
YCUJIMTCS KOHTPOJIb 32 BBINONHSIEMBIMH JABIKCHHSAMHU. Pa3BUBaeTcsi maMsTh
peOeHKa, Tak KaK OH YYMTCSl 3allOMHHATh ONpEACNICHHbIE MOJOXEHUS PYK U
MOCJIE/IOBATEILHOCTh JBIJKEHHHM, y peOeHKa pa3BHBaeTCs BOOOpaKEHUE WU
(dantasus. OBnageB BCeMU YHPAXKHEHUSIMH OH MOXET «paccKas3blBaTh
nanplamMmu» neible ucropuu. OOBIMHO PeOSHOK, UMEIOIINI BBICOKHH YPOBEHb
Pa3BUTHS MEJIKOH MOTOPHUKH, YMEET JIOTUYECKH PacCyKIaTh, y HETO TOCTATOYHO
pa3BUTHI MAMATH, BHUMAHUE, CBA3HAS PEUb.

PeGeHnok MOCTOSHHO W3yYaeT, MOCTUTaeT OKpyxkatouuii mup. OCHOBHOMU
METOJI HaKOTUIeHHe WH(OpMaIuu - TPUKOCHOBeHUS. PeGenky HeobXxonuMo Bce
XBaTaTh, TPOTaTh, IJIAJIUTH U TPOOOBATH HA BKYyC. POk B3pOCIOro moMmous eMy B
ATOM, JaTh HEOOXOMMMBIA CTUMYJ pa3BuTHs. [loaTomMy HaumHATH PabOTy MO
Pa3BUTHIO MEJIKON MOTOPHKH HY)KHO C CaMOTO PaHHETo Bo3pacTa. B panHem u
MJIQJIIIEM JIOIIKOJIEHOM BO3PAcTe HYKHO BBITIOJNHATH MPOCTHIC YIMPAKHEHWS,
COTPOBOK/Ia€MbIE CTHXOTBOPHBIM TEKCTOM, HE 3a0bIBaTh O pPa3BUTUU
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB CaMOOOCTYKMBAHUS: 3aCTErMBaTh M PACCTETHBATh
MyTOBUIIBI, 3aBS3bIBATh IMHYPKU W T. 1. Tak kK€ B paHHEM JETCTBE IOJIE3HBI
UTPHI ¢ KyOWKaMu, MApaMUKaMH, MaTpemkamMu. [lo3xke - ¢ pa3nuaHoOTO BUAA
KOHCTpYKTOpamu, HampuMmep «Jleroy», xorma peOeHKY MPUXOIUTCS coOUpaTh U
pa30upaTh MEJKHE JETalii, CKJIAJbIBATh IIEJIO€ W3 OTAEIBHBIX YacTeW, a I
ATOTO0 OYEHb BAKHO, YTOOBI MATBYMKH CIYIIAIUCH M XOPOIIo paboTanu, Tem



CaMbIM CTUMYJHMPOBAJIA PEYEBOE pa3BUTHE Majblma. B pesynprarte
BBIIIECKA3aHHOTO aKTyaJbHOCTh MpOrpaMmbl «Pa3BUTHE MENKOW MOTOPUKU Y
JI€Tel paHHEro BO3pacTa Yepe3 pa3InyHble BUJbI IESITEIbHOCTHY» HEO0OX0uMa 1
IIPOTMKTOBAHA BPEMEHEM.

AKTYaJIbHOCTb BHIOPAHHOM TeMbI:

Ha HauvanpHOM »Tamne »W3HM MMEHHO MeEJIKash MOTOPHKA OTPaKaeT TO, KAK
pa3BuBaeTCsi  peOCHOK, CBUAECTEIBCTBYET O  €ro  HMHTEUIEKTYaJbHbBIX
crnocoOHocTaX. JleTn ¢ miIoXo pa3BUTON pYYHOH MOTOPHKON HEJIOBKO JAEprKaT
JIOKKY, KapaHjalll, He MOTYT 3aCTE€TMBATh MyTOBUIIbI, IIIHYPOBATh OOTUHKHU. M
ObIBa€T TPYAHO COOpATh pacChHIIABUIME JETalM KOHCTPYKTOpa, padoTarh ¢
nasjaMu, CYETHBIMHU MaJloYKaMu, MO3aukoil. OHU OTKa3bIBAIOTCS OT JIFOOMMBIX
JIPYTMMH I€TbMH JICTIKU U alIlJIMKallMK, HE YCIIEBAIOT 32 pe0ATaMU Ha 3aHATHUSX.

Takum  oOpa3oM, BO3MOXXHOCTH  OCBOEHHS  MHpa  OKa3bIBAIOTCS
oOenHeHHbIMU. JleTM dYacTo 4yBCTBYIOT ce€0s HECOCTOSATEIbHBIMH B
AJIEMEHTApPHBIX JEHUCTBUSAX, [JOCTYNHBIX CBEPCTHHKAaMHU. OTO BIUSAET Ha
HMOLIMOHANIbHOE Onaromnonyure peOeHka, Ha ero camooleHky. C TeueHuem
BpPEMEHU YPOBEHb Pa3BUTUS (POPMUPYET HIKOJIbHBIE TPYIHOCTH.

KoneuyHo, B AOMIKOIBLHOM BO3pacTe paboTa MO pa3BUTUIO MEIKONH MOTOPUKHU
U KOOpJIWHALIMM [IBM)KEHUW PYKU JOJDKHA CTaTh Ba)XHOM YacThIO Pa3BUTHS
JETCKON peun, (OpMUPOBAHUS HABBIKOB CaMOOOCTYXMBAHUS U MOATOTOBKU K
nucbkMy. OT TOro, HACKOJIBKO JIOBKO HAay4YUTCS PEOCHOK YIPaBISTh CBOMMU
naJlbuYMKaMH, 3aBUCHT €ro JajbHellee pazputue. Hapsiny ¢ pa3zButreM MeNIKoOu
MOTOPHKH Pa3BUBAIOTCS MMaMATh, BHUMAaHUE, a TaK K€ CIIOBAPHBIN 3amac.

YTo ke MPOUCXOIUT, KOTJa PeOCHOK 3aHUMACTCS MATbYMKOBON TUMHACTHKOM ?

BrinmosiHeHWe  ynmpaXHEHUW W PUTMHYECKMX  JBW)KCHHM  MajblaMu
WHIYKTUBHO IPUBOAUT K BO30YKICHUIO B PEUYEBBIX LIEHTPAX FOJIOBHOTO MO3ra U
PE3KOMY YCHIICHUIO COTJIACOBAHHOW JESATEIIBHOCTH PEYEBBIX 30H, YTO, B
KOHEYHOM HTOre, CTUMYJIUPYET pa3BuThe peuu. Urpel ¢ maapuymkaMu CO31ar0T
OJIaromMpUATHBI  AOMOITMOHANBHBIA (OH, pPA3BUBAIOT YMEHUE TMOJPAKAThH
B3POCJIOMY, y4aT BCIYIIUBATHCS U IOHUMATh CMBICI PEYH, MTOBBIIIAIOT PEUYECBYIO
aKTUBHOCTh peOeHKa. Manbllll y4uTCsi KOHUEHTPUPOBATH CBOE€ BHHMAaHUE U
MPABWIIBLHO €T0 pacrpenensath. Eciu peGeHoK OyaeT BHITONHATH yIpPaK HeHHUS,
COTIPOBOXKJIasi WX KOPOTKHUMH CTHXOTBOPCHHSIMH, TO €ro pedyb CTaHET Ooiiee
YETKOM, PUTMUYHOM, SIPKOM, M YCHUJIUTCS KOHTPOJb HAJ BBIIOJHACMBIMA
nBKeHusiMU. Pa3BuBaercs mamsaTh peOCHKA, TaK KaK OH YYMUTCS 3allOMUHATh
ONPEAEIIECHHBIC MOJIOKEHUS PYK U MOCIEA0BATEIIBHOCTh JIBMKCHUN. Y MaJbllia
pa3BuBaeTcsi BooOpaxeHue u ganrtazus. OBiaajeB MHOTUMU YIPAXKHEHUSIMU, OH



CMOXET «PacCKa3blBaTh PyKaMM» LIEJble UCTOPUH. B pe3ynpraTe MajbYymKOBBIX
YIPAKHEHUH KUCTH PYK U HaIbIbl IPUOOPETYT CUITY, XOPOIIYIO MOABUKHOCTH U
IrMOKOCTb, a B JJaJIbHEHIIIEM O0JIErYuT OBJIaJICHUE HaBBIKOM MHCHMA.

eab: pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY U KOOPJMHALIMIO ABMKEHUM PYK Yy JeTel
paHHEro BO3pacTa 4epe3 pa3InyHbIe BUJIBI JESTEILHOCTH.

3agaun:

- YIYUYIIUTh KOOPAUHALIUIO U TOYHOCTh JIBUKEHUN PYK, THOKOCTh PYK;

- YIYUYIIUTh MEJIKYI0 MOTOPUKY TaJIbIeB, KUCTEH PYK;

- YIIYYIIUTh OOIILYIO IBUTATEIbHYIO aKTUBHOCTD;
- COZICMICTBOBATh HOPMAJIM3ALIUK PEUEBOM (PYHKIUY;

- pa3BUBaTh BOOOpaKEHHE, JIOTMUYECKOE MBIIIJIEHUE, MPOU3BOJIbHOE BHUMAHUE,
3pUTENILHOE U CITyXOBOE BOCTIPUSITHUE;

- CO3aaBaTb OMOLMOHAJIBHO - KOMq)OpTHyI-O O6CTaHOBKy B 06HICHI/II/I CO
CBCPCTHUKAMHU U B3POCJIBIMHU.

- COBCPHICHCTBOBATL IMPCAMETHO - PAa3BHBAIOIYIO CPEAY I'PYIIIBLI IJIA PA3BUTHA
MEJIKOM MOTOPHKHMU.

OcHoBHbIE HarpaBJCHUA paﬁoTbl C A¢€TbMH HA 3aHATHAX:
-ITanpunKOBasi TMMHACTHKA.

-Urpel ¢ MenkumMu npeameTraMu (KaMmellKd, ITYyTOBHIIbI, MEJIKHE WIPYUIKH,
KPBIIIKH OT TUIACTUKOBBIX OYTHUIOK).

-3aBs3pIBaHUE OAHTHKOB, IIIHYPOBKA, 3aCTETUBAHNE MTYTOBHUII, 3aMKOB.
-Urpsl ¢ 6eMbeBBIMU MPUTIICTIKAMHU.

-Pabora ¢ Oymaroii (cMsaTue, oOpsIBaHUE, CKIIaIbIBAHHE).

-Pabota c kapanmamom (00Bo/IKa, pacKpaIliMiBaHue).

-PucoBanue Ha necke.

DopMbl padoThI:
- COBMECTHAs JIESITEIbHOCTh BOCIIUTATENS C IEThMU;

- THAUBHUAYyalIbHAs paboTa C JEThMH;

- CBO6OI[Ha$I CaMOCTOATCIAbHAA JCATCIBHOCTh CaMUX ,ueTeﬁ.



Cpoxk peanuzanumn: 1 rog (2024-2025 yueOHblii rox)

Camopeaauzanus:

-M3yueHue nureparypsl 10 JaHHOU TEME.

-Ilon6op maTepuana mo Teme.

-OQopMUTH KAPTOTEKY MATBYUKOBBIX UTP.

-Coznatp kapToteku urp: «Cy-JKok», «MaccaXxHbI M.

-Hanucate koncnekt OO/ Bo BTOpoO#i rpynne paHHero Bospacta «L{plmidra» Ha

Temy: «Kos1000k» ( 110 pa3BUTHIO MEJIKOH MOTOPHKH).

Il1an pa6oThl ¢ 1eTbMHu 0 camoodpa3oBannio Ha 2024-2025 yueOHblii roja.

Mecsn Conep:kanme 3amauu
Jnnaktnueckas .
VYhpaxxHsaTh 1eTel B HAHU3bIBAHUU KOJICI]
urpa: «L{BeTHbIe
CeHTs0pb Ha CTEP)KEHb; pa3BUBAThH IJ1a30MEP;
KOJICUKH),
3HAKOMMTE C I[IBETOM.
«ITupamuakn».
YrpaxHsITh IETEW B MOTJIAXKUBAHUU
CamMomMaccax pyk. TBHUJIBHOM Y JIAJJOHHOW MOBEPXHOCTEM
KHCTH PYK MOJYIICYKaMH 2-5 MaJIbIIEB.
ITanpunkoBas
TMMHACTHKa: Pa3BuBaTh MENKYH0 MOTOPUKY KUCTEU PYK.
«Marnaaabip».
[onBuxHas urpa:
DopMHUPOBATH YMEHUS TOBTOPSIThH
«Bpllura kypouka
JIIBIDKECHUS 32 BOCIIUTATEIICM.
TYJISITBY.
JnpakTuyeckas
urpa: «Onenem YrpaxHsTh 1eTEl B OJCBaHUU U
kykiy Kartio Ha pa3IeBaHUU KYKOJL.
MPOTYJIKY».
OKrsi6 [TonBuxHas urpa: @opMUpPOBaTh YMEHHUS TIOBTOPATH
KTS0pb
«JImcromam» JIBMOKCHUS 32 BOCIIMTATEIIEM.
[TanbunkoBas Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY KUCTEU PYK.
TMMHACTHKA. YrpaxHsITh B BBITOJTHCHUH PATAYHBIX
«Kanycray. MMUTAIIMOHHBIX JIBIKECHUH.

[TepexnanpiBanue u3
OJIHOM €EMKOCTH B

JpyryIo.

DopMHUPOBATH YMEHUS AEUCTBOBATH IO
yKa3aHUIO mejarora - Opatb OOJbIIUM U
yKa3zaTeJIbHbIM MajbleM (acoib;
pa3BUBATH TMOKOCTH MAJbLIEB.




Hrpa Ha pasButue

MEJIKO MOTOPHUKH:

«ITomoru exxuxy».

Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPHKY.

CrniocoOcTBOBaTH (POPMUPOBAHUIO YMEHUI

Urpsi ¢ MOJIb30BATHCS MPUILETIKAMU, JEPKAThH
MPUILIETIKAMHU. MPUILLIETIKY TPEMS NaIblIAMU, C)KUMATh U
pa3KuMarh €e.
Pa3BuBaTh MEJIKYX0 MOTOPUKY KUCTEU PYK;
[TanpunkoBas
coOupaTh NATBYUKHU B JIAJIONIKY U
Hos6ps TMMHACTHKa!
pa3rubarh MOOYEPEHO, HAUMHAS C
«Cembay.
MU3HUHIIA.
ITonBuxHas urpa: .
YpaxxHATh 1€T€H B BHIIOJIHEHUN
«CHEXUHKHU U .
JIBU)KEHUM, COTJIACHO TEKCTY.
BETEPY.
Urpa: «Cobepu no 3HAKOMUTH JI€TEH C OCHOBHBIMU 1IBETAMU
1[BETY ITYTOBUIIBI». (KpacHbIN, CHHUH, JKENTHIH, 3€JICHbIN).
[TanpunkoBsiil Teatp: | [lo3HakOMUTH J€TEN € TEATPOM Ha
«Tepemok» MAIbYMKAX.
Urpa Ha pazButue
- Pa3BuBaTe yMeHUs puCOBaTh C OMOILBIO
MEJIKO MOTOPHUKH: o
BOJIIIEOHOM MaIOUKU WM MATbYUKOM.
«XYI0KHUK.
[TanpunkoBas
TMMHACTHKa: . .
JlexaOpb Pa3zBuTHE METKON MOTOPUKH KUCTEHN PYK.
«Kunm - OpLIn
3aUYUKN».
Urpa na pazButue
MEJIKO MOTOPHUKHU Pa3BuBaTh MENKYHO MOTOPHUKY; 3aKPEIUISATH
«Ilomapok s 3HAHWE Ha3BaHUH IIBETOB.
KYKJIbD»
_ [IpuBnekaTp AeTel K KOHCTPYUPOBAHUIO
Koncrpyuposanue:
OarmieHK. 3HAKOMUTH C JACTAISIMHU
«barmeHka.
CTPOMUTEIBHOIO MaTepuania.
JnpakTuyeckas
VYKpemsaTe U pa3BUBaTh MEJIKYIO
urpa: «Pucyem Ha
MOTOPHUKY NMAJIBLEB .
TIECKEY. PHIY Py
Hacronbnas urpa: .
Pa3BuBaTh KOOpAWHAIMIO ABHKEHUN
«/lepeBaHHBIE .
MaJblIEB BEAYIIEH PYKHU.
1a3JbD».
SAuBapb Urpa Ha pazButue DopMUPOBATh YMEHHUSI PACKATHIBATH




MEJIKON MOTOPHUKHU:
«Becenble
YIPaXHEHU C
KapaHJalom.

KapaH1all MeKy JIATOMKAMU; yIy4IlaTh
KOOPJAMHALMIO IBUKEHUN KUCTH,
JBUKECHMS NAJIBLEB PYK.

[TanpurkoBas urpa:
«CHEXO0K».

Pa3Butre KpynHOU U MEIKOU MOTOPUKHU
pPYK; GOpMHpPOBATH YMEHHUE MOBTOPSATH 3
BOCIIUTATEIIEM.

JupakTudeckas
urpa: «Cy- I5KOK»
MaCCaKHbIE IIAPUKH.

DopMHpPOBATH YMEHUE KATATh IIAPUK
MEXKy JIJOIIKaMH U BBIIIOJHATh
JBUKECHHMSI 32 BOCIIUTATENIEM.

Urpa Ha pa3Butue
MEJIKO MOTOPHUKHU:
«JIemum CHEXKN.

Pa3BuBaTh yMEHUS CKAaThIBATh IIAPUKU
pa3zHoro pazMepa u3 caiaderox.

Junaktrueckas Pa3BuBath crubarenbHbie U
urpa: pasrubaresbHbIe MBIIIIBI KUCTEH PYK;
®deBpalib . .
«MaccaxxHblit 0TpabaThIBaTh CIAXKCHHOCTh JIBUKEHUN
MSTUHK. 00eunx pykK.
Pa3BuTHE METKON MOTOPUKHU KUCTEHN PYK.
[TanburkoBas ckaska: .
[103HaKOMUTH CO CKa3KOM C TOMOLIBIO
«Kypouka Psi6ay» .
NAJIbYUKOBOU UTPHL.
Camomaccax: ®opMUpPOBaTh YMEHHUS SHEPITUYHO
«/loObIBaeM OTOHbY. | pacTUpaTh JIAJOHU APYT O JIpyra.
JAnnakTuyeckas
YpaxxHATH B 3aKPEILUICHUN HABBIKOB
urpa: «YJnoxum
pas3aeBaHusl.
KYKJIy CHATh.
[TanpunkoBOE
M PHUCOBaHUE: Pa3BuBath ymMeHUs AeT€ PUCOBATH
apr
«bykeTuk s MaJIbYNKaMHU.
MaMBbD».
[TanpunkoBas
®opMUpPOBaTh YMEHHUS TOOYEPETHO
TMMHACTHKA!
pas3rudaTh MAbYMKH.
«Marnaaabip».
Camomaccax: Pa3BuBars yMeHHsI UMUTUPOBATH
«Ctpsimaem. CKaThIBaHWE KOJOOKOB.

Urpa Ha pazButue
MEJIKO MOTOPHUKHU:
«3acTeruBaHUEC U
paccTeruBaHue
ITyTOBHIY.

DopMHUPOBATH YMEHUS JAETEH MPOCOBBIBATH
MyTOBUILY B OOJIBIIIOE OTBEPCTHE.




Pucosaunune:

Pa3BuBaTh ymMeHUs IPABUIIBHO AEPKATH

Arnpenp «/lopucyil HUTOUYKH K
KapaHJarl.
HIapUKAM.
Hrpa Ha pasButue
MEJIKOW MOTOPHUKHU: YKpemIsaTh MbILILBI HAJIbLEB U KUCTEU
«Crpsyb B PYK.
JIAJIOLIKEY.
Pa3BuBaTh KOOpAMHAIMIO ABUKECHUN
Jnnaktnyeckas . .
[IAJIBLIEB BEAYIEN PYKU; pa3BUTHUE MEIIKOU
urpa: «IlIaypoBka». .
MOTOPHUKH KUCTEU PYK.
YnpaxHeHue: DopMHUPOBATH YMEHUE CKUMATh U
«DoHapuKmn». pa3KUMaTh KyJIauek.
Urpa Ha pasButue .
. - YrpaxHsTh I1€T€ B HAHU3bIBAHUU
Mait MEJIKO MOTOPHUKHU: .
KPYIIHBIX JI€TaJIel Ha LIHYPOK.
«Cobepu OychI». P
[TanpuukoBas urpa: | DopmMupoBaTh YMEHHUS ETENU COCAUHSITh
«lTanpunkmn, [I0OYEPEAHO NAJTBbYUKU OJHOM JIaJIOHU C
3APaBCTBYUTE. JPYroi, HaurHasi ¢ OOJIBIIOTO MAJIbYUKa.

My3biKasibHasi Urpa:
«I e xe HaIIN
PYUKHA?Y.

Pa3BuBath YMCHU IOAPAXKATE ABUKCHUAM
B3pOCJIOro.

Pa6ora ¢ poauTeasasMu no camooopazoBanuio Ha 2024-2025 yueOHblii 1o

Mecsiu Conep:xanne 3anaun

Cents6pp | AHKeTHpOBaHHUE poauTenel | Menkas MOTOpUKAa HAUMHACT
Ha TeMy: «Pa3BuTue Menkoil | GopMUpPOBATHCS HA TIEPBOM TOTY
MOTOPHKHU y JIETeH paHHETO | )KM3HU U UMEET OOIbIIOe 3HaUYCHUE
BO3pAacTay. Ha pa3BUTHE peOCHKA.

Oxta0pr | Koncynbranus mis Llenb: moKa3aTh METOAbI U TPUEMBI
poautenen: «rpsl u paboThI C IETHMHU T10 Pa3BUTHIO
YOPAXHECHUS I Pa3BUTUS | MEJIKOW MOTOPHUKH PYK.

MEJIKO MOTOPUKIN».

Hos6ppr | Ponmurensckast rocTuHast: ObecrnieunThb MNOHUMAaHHUEM

«Pa3BuTne Menkon pOIUTENAMU HEOOXOTMMOCTH

MOTOPHUKH y I€TEH PAHHETO
BO3pACTa B pa3HbIX BUIAX
NEATENTBHOCTI.

pPa3BUTHUSL MEJIKOM MOTOPUKHU PYK Y
pebeHka, Kak HEOTheMJIEMOUN YacTu
€ro >KU3HH.




Jexabpb

NuauBuayanbHbie Oeceabl:
«Pa3BuBas MeJIKyIO
MOTOPHKY, pa3BHUBacM

3HAKOMCTBO POJUTENENH C POJBIO
caMOOOCITy’)KUBaHUS y JIeTell depes
pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH PYK.

HaBBIKHA
CaMOOOCITYKUBAHUS».
SHBapp Pexomennanun s PexomengoBatn 3aHUMAaThCS
ponurenen: «Pa3surue pa3sBUTUEM  MEJIKOHM  MOTOPUKHU
MEJIKOM MOTOPUKH UJIU HYKHO PETYJISAPHO,
HECKOJIBKO MJIEH, YeM CUCTEMATUYECKHU.
3aHATh pEOCHKA JIOMay.
®eppasib | Co3/1aHuEe KapTOTEK C [Icuxonoro-nemaroruyeckoe
MOTEIIKAMHU JIJI1 pabOThI C MIPOCBEIICHUE poaurenen o
JIETbMU. BOIIPOCAM PEYEBOTO PA3BUTHS PEUH.
Mapt ITamsarka: «IlaTpUUKOBEIE PexomennoBath JOCTYTIHBIN "
UTPBI 1JISI MAJIBIIIEH. a¢PekTuBHBIN  crioco®  pa3BUTHUS
MEJIKOW MOTOPUKH PYK.
Arnpenb [Tanka — mepeaBuxKa: Pa3BuBarn TBOPYECKYIO
«Pucyem 6e3 KUCTOUKNY. CIIOCOOHOCTD JIETEN.
Man Co3pnanue urp Ha jgunydkax, | [lo3HaKOMUTh WIpbl Ha JIUAMYYKax

Ha 3aCTErMBaHUE,
IIepYATOYHBIN TEaTp.

pa3BUBAIOT  MEJIKYK)  MOTOPHKY
KHCTH, ydar pebenka
KOOPJAMHUPOBATh  JBWKCHHS U
aKTUBHO CTUMYJHPOBATH OTIIEIBI
MO3Ta, OTBEUAIONIHE 32 PEUb.

N3yyenne MeTOAUYECKO JIUTEPATYPHI:

CenTs0psb - Maii

1.Coxkonosa FO.A. urpsl ¢ nansurkamu.- M.- OO0 «3KCMO», 2006.

2.»OHuukionenus pazsuBanok» nox pea. T. Pemernuk, E. Auucuna u ap.- M.
000 «OKCMO», 2011.

3.bonpmakoBa C. E. ®opMupoBanue MEIKOW MOTOPUKH pyK: Wrpel n
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